
PRAVILNIK  

O UPORABI SLADILA U HRANI  

DIO PRVI - OPĆE ODREDBE  

Članak 1.  

(Predmet)  

Pravilnikom o uporabi sladila u hrani (u daljnjem tekstu: Pravilnik) uređuje se uporaba sladila kao 
kategorije prehrambenih aditiva u raznim vrstama hrane, propisuju se specifični kriteriji čistoće i 
drugi zahtjevi koje moraju ispuniti sladila u proizvodnji i prometu.  

Članak 2.  

(Definicije)  

(1)    U smislu ovoga Pravilnika:  

a)    "sladila" su tvari koje se rabe za postizanje slatkoga okusa hrane ili kao stolna sladila, 
isključujući šećere i hranu slatkoga okusa;  

b)    pojmovi "bez dodanog šećera" i "reducirane energije" iz stupca tri Aneksa ovoga 
Pravilnika definirani su na sljedeći način:  

1)    bez dodanog šećera - kada hrana ne sadrži dodane monosaharide ili disaharide ili drugu hranu 
slatkoga okusa koja se rabi za zaslađivanje,  

2)    reducirane energije ili smanjene energetske vrijednosti - kada je energetska vrijednost 
smanjena najmanje 30% u odnosu na energetsku vrijednost izvornog proizvoda ili slično 
proizvedene hrane.  

(2)    Odredbe stavka (1) točke a) ovoga članka ne primjenjuju se na hranu sa zaslađujućim 
svojstvima.  

(3)    Odredbe stavka (1) ovoga članka primjenjuju se, sukladno posebnim propisima, i na 
odgovarajuću hranu namijenjenu posebnim prehrambenim potrebama.  

Članak 3.  

(Stavljanje na tržište)  

(1)    Samo sladila iz Aneksa ovoga Pravilnika koja se rabe u hrani mogu biti stavljena na tržište u 
svrhu prodaje krajnjem potrošaču ili uporabe u proizvodnji hrane.  

(2)    Sladila se ne mogu rabiti u hrani za dojenčad i malu djecu, kako je to uređeno posebnim 
propisima o hrani namijenjenoj posebnim prehrambenim potrebama, uključujući hranu za dojenčad 
i malu djecu narušenog zdravstvenog stanja, osim ukoliko posebnim propisima nije drukčije 
utvrđeno.  

(3)    Maksimalno dopuštena količina iz Aneksa ovoga Pravilnika odnosi se na gotovu hranu koja je 
spravljena prema uputama za uporabu.  

(4)    Pojam quantum satis iz Aneksa ovoga Pravilnika znači da nije određen maksimalno 
dopuštena količina. Sladila se moraju rabiti sukladno dobroj proizvođačkoj praksi i njihova količina 
nije veća od potrebne za ostvarivanje namijenjene svrhe, pod uvjetom da potrošača ne dovodi u 
zabludu.  



Članak 4.  

(Dopuštena prisutnost sladila)  

Dopuštena je prisutnost sladila:  

a)    u mješovitoj hrani bez dodanog šećera ili reducirane energije, u mješovitoj dijetalnoj hrani 
male kalorične vrijednosti i u mješovitoj hrani s dugačkim rokom valjanosti, osim hrane iz članka 3. 
stavak (2) ovoga Pravilnika, ukoliko je dopušteno sladilo u jednom od sastojaka mješovite hrane,  

b)    u hrani namijenjenoj samo za pripremu mješovite hrane, koja mora ispunjavati zahtjeve 
utvrđene ovim Pravilnikom.  

Članak 5.  

(Deklariranje sladila)  

(1)    Prodajni opis stolnog sladila mora sadržavati izraz: "stolno sladilo na bazi..." koristeći 
ime/imena zaslađivačke supstance/supstanci uporabljene u njegovom sastavu.  

(2)    Prilikom deklariranja stolnog sladila koji sadrži poliole i/ili aspartam, prema odredbama 
Pravilnika o općem deklariranju ili označavanju upakirane hrane, moraju biti navedena sljedeća 
upozorenja:  

a)    za poliole: "prekomjerno uzimanje može izazvati laksativno djelovanje",  

b)    za aspartam: "sadrži izvor fenilalanina",  

c)    za so od aspartama i acesulfama: "sadrži izvor fenilalanina".  

DIO DRUGI - PRIJELAZNE I ZAVRŠNE ODREDBE  

Članak 6.  

(Usklađivanje)  

(1)    Samo ona sladila koja su navedena u Aneksu ovog Pravilnika i koja ispunjavaju zahtjeve 
ovoga Pravilnika i Pravilnika o uvjetima za uporabu prehrambenih aditiva u hrani namijenjenoj 
prehrani ljudi mogu biti stavljena u promet na tržište Bosne i Hercegovine.  

(2)    Sladila koja se nalaze na zalihama a koja ne ispunjavaju zahtjeve ovoga Pravilnika mogu biti 
trošena do isteka zaliha, a najkasnije šest mjeseci od dana stupanja na snagu ovoga Pravilnika.  

(3)    Dopuštena je prodaja hrane koja se u trenutku stupanja na snagu ovoga Pravilnika nalazi na 
tržištu do isticanja njezina roka valjanosti, kao i hrane iz uvoza za koju je pokrenut postupak uvoza 
prije stupanja na snagu ovoga Pravilnika.  

Članak 7.  

(Obveze Agencije za sigurnost hrane Bosne i Hercegovine)  

(1)    Agencija za sigurnost hrane Bosne i Hercegovine, u suradnji s nadležnim tijelima entiteta i 
Brčko Distrikta Bosne i Hercegovine, dužna je uspostaviti sustav za ispitivanje potrošnje odobrenih 
sladila, a dobivene informacije trebalo bi upotrijebiti za ocjenu i praćenje mogućega rizika uporabe 
tih sladila, kako bi se u slučaju štetnog djelovanja odlučilo je li potrebno donositi bilo kakve 
izmjene zakonodavstva.  



(2)    Agencija za sigurnost hrane Bosne i Hercegovine obvezna je provoditi kampanju u svrhu 
podizanja svijesti javnosti, kako bi javnost bila informirana o dopuštenim sladilima i sustavu E-
brojeva.  

Članak 8.  

(Službene kontrole i inspekcijski nadzor)  

Službene kontrole i inspekcijski nadzor nad provedbom ovoga Pravilnika bit će provođene sukladno 
valjanim zakonskim propisima.  

Članak 9.  

(Prestanak primjene propisa)  

Danom stupanja na snagu ovoga Pravilnika prestaju da važe odredbe Pravilnika o kvaliteti aditiva 
za prehrambene proizvode ("Službeni list SFRJ", broj 39/89), koje se odnose na uporabu sladila u 
hrani.  

Članak 10.  

(Stupanje na snagu)  

Ovaj Pravilnik stupa na snagu osmoga dana od dana objave u "Službenom glasniku BiH".  

VM broj 160/08 
8. svibnja 2008. godine 

Sarajevo  

Predsjedatelj 
Vijeća ministara BiH 

dr. Nikola Špirić, v. r.  

























































 


